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Zatacznik nr 7 Wzo6r szczegétowego harmonogramu udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/ DZIALAN W PROJEKCIE

Nazwa Beneficjenta: Gmina Grodzisko Dolne/ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzisku Dolnym
Nr Projektu: FEPK.07.18-1P.01-0079/23

Tytut Projektu: ,,Aktywny Senior — Rado$é Zycia”
Za okres: 01.03.2026 — 31.03.2026 r.

PACKIE

otwarta

Lp. | Rodzaj Data udzielania | Godziny Doktadny Nazwa wykonawcy Liczba Strona internetowa, na ktorej
wsparcia/dziatania wsparcia/ udzielania adres (np. w przypadku uczestnikow | bedzie dostepny harmonogram
(w przypadku dziatania wsparcia/ realizacji szkolen, konferencii...) udzielania wsparcia.
szkolen — dokfadna dziatania wsparcia/ i numer telefonu trenera/ . ;
nazwa szkolenia)' dziatania? | szkoleniowca lub Nalezy podac¢ adres strony www.
opiekuna szkolenia/kursu
oraz nazwa pracodawcy
(w przypadku stazy
zawodowych)
1 Ustugi Poniedziatek 7:30-15:30 | Dzienny Nd Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
specjalistyczne i Wtorek Dom Wsparcie udzielane
specjalistyczne Sroda Pomocy przez kadre projektu:
ustugi opiekuncze w | Czwartek Grodzisko Marzena Boron
DDP Pigtek Dolne 124a; | Agata Kietbicka
37-306 Grzegorz Wnek
Grodzisko Tel. (+48) 17 24-29-134
Dolne
2 | Zajecia tworcze i Poniedziatek 13:00-15:00 | Jw. Nd Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
okazjonalne Wtorek 09:00-11:00 Wsparcie udzielane
Czwartek 09:00-13:00 przez kadre projektu:

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, poradnictwa zawodowego, identyfikaciji indywidualnych potrzeb uczestnika, posrednictwa pracy, warsztatow,
poradnictwa psychologicznego, szkolen/doradztwa, spotkan informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania podmiotéw reintegracji spoteczno-gospodarczej, dziatalnosci biezgcej
przedszkola, zaje¢ dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniéw, szkoleh/kursdw dla nauczycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych dla oséb dorostych,
kurséw/szkolen dla ucznidw, stazy/praktyk ucznidw. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajgcych sie w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplanowanego przez
Beneficjenta harmonogramu dziatan.
2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien poda¢ obszar, na jakim jest ono udzielane.
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Pigtek 12:00-14:00 Marzena Boron
Tel. (+48) 17 24-29-134
Zajecia ,Senior w Wtorek 13:00-14:00 | Jw. Nd Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
cyfrowym swiecie” Sroda 13:00-14:00 Wsparcie udzielane
czwartek 13:00-14:00 przez kadre projektu:
Grzegorz Wnek
Tel. (+48) 17 24-29-134
Zajecia Blisko Natury | Poniedziatek 10:00-12:00 | Jw. Nd Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
Wsparcie udzielane
przez kadre projektu:
Marzena Boroh
Tel. (+48) 17 24-29-134
Zajecia muzyczne Sroda 10:00-12:00 | Jw. Piotr Markocki Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
Piatek 10:00-12:00 Tel. (+48) 17 24-29-134
Zajecia krawiecko- Wtorek 09:00-13:00 | Jw. Elzbieta Kuras Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
dziewiarskie Tel. (+48) 17 24-29-134
Wsparcie Poniedziatek 10:00-12:00 | Jw. Marzena Slipko Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
psychologa Tel. (+48) 17 24-29-134
Zajecia Poniedziatek 09:00-13:00 | Jw. Wsparcie udzielane Max. 32 http://gops.grodziskodolne.pl/
gimnastyczne Wtorek przez kadre projektu:
Sroda Grzegorz Wnek
Czwartek Tel. (+48) 17 24-29-134
Pigtek

26.02.2026 r. Elzbieta Sarzynska

Data i podpis osoby sporzgdzajgce;j

26.02.2026 r. Justyna Majkut

Data i podpis osoby upowaznionej
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